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Premiéres séances au dojo.

C'est une tradition maintenant, les GS dA©butent I'annA©e par un cycle de jeux d'opposition et de coopA©ration au
dojo. Cette annA©e, nous avons eu la surprise de dA©couvrir une salle remise A neuf pour le plaisir de tous !

AprA’s un petit A©chauffement, diffA@rents jeux sont proposA©s (par deux ou par petits groupes) et la sA©ance se
termine par un moment de dA®©tente ... relative pour certains !

Voici quelques photos des premiAres sA©ances.
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