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La compote de pomme

Pour les anniversaires de Luc d'Alice et de Logane ; ,nous avons appris A faire la compote de pommes.

C'est la deuxiA 'me recette de I'annA©e pour les petits. Ils savent dA©ja, qu'il faut bien se laver les mains avant de
commencer la cuisine, s'installer au deux tables, et attendre son tour.

On commence par observer, toucher, sentir, nommer les ingrA©dients et les ustensiles.

Puis les adultes A©pluchent les pommes et chaque enfant avec son couteau coupe la pomme en petits morceaux.

Il faut mettre un peu d'eau et de sucre et faire cuire.

Quand les pommes sont cuites on les passe au moulin.

Et avec un paquet de petites galettes on peut faire I'anniversaire
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