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Sauter

Les ateliers de grande motricitA© le vendredi sont renouvellA©s toutes les trois semaines.Les enfants ont ainsi le
temps de se perfectionner, de progresser.

A chaque fois nous choisissons un verbe d'action, et nous proposons aux enfants quatre ateliers.

Ici, aprA’s avoir parcouru un petit circuit d'A©quilibre, il faut sauter en profondeur sur le gros tapis, sauter en hauteur
pour attraper les foulards, sauter par dessus des petites haies, sauter sur le trampoline.

L'emploi de vie scolaire, Florence et I'Atsem de la classe sont sollicitA©es pour assurer la sSA©curitA© de ces ateliers
oAt il faut oser prendre des risques mesurA©s.
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