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GRANDE MOTRICITE : SE DEPLACER EN EQUILIBRE

Sur une période de trois semaines, des ateliers avaient été installés dans la salle de motricité sur le théme de
I'équilibre.Sur les trois séances, on apporte une progression dans la difficulté pour améliorer le sens de I'équilibre et
l'assurance des enfants dans des mises en situations diverses.
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